
Skal vi si ja til å dele, trenger vi tillit



Tillit og personvern henger nøye sammen

Vi må kunne stole på at opplysningene våre blir 
behandlet på en god og sikker måte. 

• Tør vi å dele alt med legen vår? 

• Våger vi å varsle om kritikkverdige forhold? 

• Kan vi ta i bruk smarte dingser uten å føle oss 
overvåket?
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Hvordan kan vi bygge tillitsfulle tjenester?
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Men er det så farlig? 
Jeg har jo ingenting å skjule!

«En forelder gjorde avtale med sin sønn om å gjøre lekser sent en 
kveld for at han skulle kunne være med på noe annet. Han gjorde 
leksene fra kl 22 og leverte ca kl 22:30 på den digitale 
læringsplattformen. Dagen etter tikker det inn SMS fra lærer om 
at X leverte kl 22:30, det er altfor sent for barn å gjøre lekser.»



Hva er person(opplysnings)vern?

”Den enkeltes rett til å ha kontroll med egne personopplysninger”

Selvbestemmelse – rett til selv 

å bestemme hvilke opplysninger som 

skal brukes, av hvem, til hvilke formål

Informasjon –rett til å vite hvilke 

opplysninger som brukes, av hvem 

og til hvilke formål
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Personvernprinsippene, art 5.

Lovlig, rettferdighet og åpenhet 

Opplysningene skal behandles lovlig, rettferdig og på 
en åpen måte. Respekter de registrertes interesser og 
rimelige forventninger. Informasjon skal være 
tilgjengelig og forståelig, ikke manipulerende. 

Formålsbegrensning

Opplysningene skal brukes til spesifikke, uttrykkelig 

angitte og legitime formål. Opplysningene skal ikke 

brukes til andre uforenlige formål

Dataminimering

Personopplysningene skal være adekvate, relevante og 

begrenset til det som er nødvendig for formålene de 

behandles for. 

Riktighet 

Opplysningene skal være korrekte og om nødvendig 
oppdaterte. Ukorrekte eller utdaterte personopplysninger 
skal rettes eller  slettes. 

Lagringsbegrensning

Personopplysninger skal ikke lagres lengre enn det som er 
nødvendig for formålet. 

Integritet og konfidensialitet

Personopplysninger skal sikres mot uautorisert eller ulovlig 
tilgang og mot utilsiktet tap, ødeleggelse eller skade. Det 
skal brukes egnede tekniske og organisatoriske tiltak.

Ansvarlighet

Den behandlingsansvarlige har ansvar for, og må kunne 
dokumentere, at regelverket blir etterlevd



Rettferdighet

Behandlingen av personopplysninger skal:

• Gjøres i respekt for de registrertes interesser og rimelige forventninger

• Være gjennomsiktig og forståelig

• Skal ikke foregå på fordekte eller manipulerende måter
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Åpenhet og gjennomsiktighet

• Behandling av personopplysninger skal være oversiktlig og forutsigbar

• Den det behandles opplysninger om skal være informert om dette.

• Gjennomsiktighet bidrar til å skape tillit og det setter den enkelte i stand til 
å bruke sine rettigheter og ivareta sine interesser.
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Hva er formålet?
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Dataminimalisering

• Kun samle inn opplysninger som er relevante for formålet.

• Slette data når formålet er oppnådd
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Kina



Ansvarlighet



Innebygd tillit
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postkasse@datatilsynet.no

Telefon: +47 22 39 69 00 

datatilsynet.no

personvernbloggen.no

Takk for meg!

Hallstein Husand

hhu@datatilsynet.no


